ANEXO

CONSIGNAS PARA FORTALECER LA LECTURA Y ESCRITURA

El maesto Inicla el dfa con la lectura en voz alta a sus alunmnos (de un texto que
previamente selacciond: cuentos, artfculos o noticias de revistas o periédicos, libros de la
Biblioteca de Aula, asi como materlales de circulacién social como cartefe:a, iriptlcos

boletines, entre otros,

Como se hace. Previo al inicio de la lectura el docente seitala cuaf ©s et proposnto
informarse, divertirse, compattir noticias, compartlr una obm, encontrar lm‘ormaclon
especifica, recibir Informacién o cualquiera de las miltiples précxicas [ectqras '

1. Que sean diversos, es decir, variados; tambien s neqesano balancear los textos, de

tal manera que ademds de los literarios tambiéh 80 mcluyan fextos lnformanvos en sus
is

diferentes modalldades. , ‘f;;rst Ve
2. Quo tengan una complejidad crecientew réquiéran siempre algiin esfuerzo para
desentraiiar su sentido (que representen un aega}fo para ellos).
5 “.* Y
3. Al conclulr la lectura -no !mpoftéxsi 56, continua al siguiente dfa- es importants que el
docente realice preguntag, Yl mc?hve Afos alumnos a hacerlo, para veilficar la
comprension del texto (en I slgﬁlente actividad se dan sugerencias al respecto).
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Qué se favorece en Jos: ah%mno
Sy, By,
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v Observan latlocty E‘a‘,‘éxperta” que realiza ¢l docente.

v Fortsgiecen La c’ognptensnén lectora.

v Interpretan €ligxto a partir ds lo que saben.

v Compqrten Gon otros, el efecio que produce una obra (particularments las

.\h er\anas)

: ‘Usan el ‘Contexto para desenirafiar stgmncados de palabras desconocidas.
v _gvgpan otros textos a partir det leido,




Cada alumno del grupo participa leyendo en voz alta al resto de sus comparieros.

Cémo se hace: El docente selecclona a un estudiante diferente en cada ocaslon, gulen
leera para todos. En primero y segundo grados se debe respetar el desarrollo de los
estudlantes en cuanto al proceso de aproplacién del sistema de escrilura, de tal manera
que los alumnos lean de acuerdo con su proplo desarrollo, es decir, los alumnos leerdn
dentro de sus posibliidades, aunque no sepan hacerlo todavia de manera gonvencional.
Conforme avanzan los grados se iran Incrementando las exigenclas en sl pr&eso de
lectura: mayor clarldad, énfasis y entonacién' asf como en cuanto a la comp;‘énﬁion}de fo
tefdo. R

Qué se favorece an los alumnos:

Adecuan fa modalidad de lectura al propés;to del tex}to. 5
Mejoran su comprension lectora, N

Siguen la fectura mediada sin perderpe{ Tiilg dei argumento
Localizan informacion espec[ftca >,, "‘?:
Favorecen la confianza de los es’tudgL ntes:, .»:;‘

Mejoran el vocabularlo, & %, ™
MeJoran la fluldez al leer.s.;i’ RN
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Los alumnos escriben un texto libre para expresar: ideas, sentimientos, propueslas, una
narracion breve, entre otros.

Cémo se hace: El docente indica al grupo que lienen clerto tiempo para escribir
libremente acerca de algiin tema o situacién de su interés. En los grados infclales la
escrilura la realiza of docente a partir de lo que los alumnos le van comentando. En los
grados restantes, una vez definida la consigna, los estudiantes inician con la esctitura, la
cual puede ser Individual, en parejas o en equipos de mas de tres mtegrantea kY

En todos los casos, el docente debe definir y expresar a sus alumnos Gual es el proposlto
del escrito y qud caracteristicas deberd tener. Por e;empio:ﬁjVa no”é‘. e =oébrblr una

felicitacion por su cumpleafios a un amigo”..., o bien: e
Tipodetexto Senlido comunicalvo 4., Desﬂnaténo
Ao 1o | ESpecificar  las Endicacio;’es T
Frecela el dulce quo mds les para  elaborar clerto Oua!qwer persona interesada.
gusta, @
3 roducto.
‘z‘é} g “Generaiments 68 para i

Lis ; ‘ Registrar aspecfoé q 98 mismo, aungue puede ser para

Ista de pendientes importante tener” p[eser{ge # | otra persona, lo que cambia

A, R B sus caracterfsticas.
Recomendacidn de un libro a Descr!bir“las caraoteristlcas del { Un amigo o conocido.
Ln compaiiero, Hbro W exponer lag razones por
las’q que I reéomendamos.

Adecuan sug bscritos nfunofon del destinatario.

Identificay y atzenden los propdsitos que requiers cada escrito.

Adecuan ei Iegxstro finglifstico a la situacién especifica (por gjemplo diferencian
enire iengua}e féfmal o Informal).

v Me]oran 6l Qnootmtento del vocabulario v la estructura de los texios,

leerencign enire ienguaje oral y escrito.

Identiﬂoan las regularidades que caracterizan a la lengua escrita {tanto ortogréficas
= omo gramaticales).
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El masstro planea y sjecuta sesiones de equipo entre sus alumnos para que se lsan unos
a olros, conversen acerca de lo lefdo y comenten sus interpretaciones.

Coémo se hace: En equipos, los alumnos leen un fexio breve de acuerdo con sus
intereses y dan respuesta a un conjunto de preguntas que el docente les realice, ya sea

oralmente, o escritas en el pizarrdn. Las preguntas se elaboran en funclén del proplo
texto. £

Para 17 y 22 grados el docente aprovecha la lechura para !mpulsgr pofﬁedio,?de la
conversacion la identificacion de diferentas elementos gue contnbuyan ai proceso de
alfabetizacion inictal de los estudiantes, a fravés de preguntas basicas como’“donde dice,
qué creen que dice, con que letra Inicla, entre otras, i

Qué se favorece en los alumnos:

Comentan con otros 1o que se estd leyendo.
fntercamblan opiniones sobre la historla ¥ aaforma en que ha sido leida.
Confrontan las Interprataciones delfteﬂo (hay niltiples lecturas de un mismo
taxto). \ ,

a*;c;}‘

Desarrolian la oralidad. F:i‘?. AN ]
Compaiten el efecto que p;;og & unagbra (particufarmente las literarias).
RIQ

RN AN

Adecuan la modalidad de,joctinra Ak %seto del texto.

Localizan Informac;én esggbjﬂcgf S,
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- El masstro planea y desarrolla sluacionss didécticas en las que el propdsito es realizar y
revisar producciones escritas colectivas (de todo el grupo o de equipos pequefics) en las
que se turnan los roles de guien escribe, corrige y roesctibe, para que juntos desarrolien
su conocimlento de las caracterfsticas de los textos. Por lo jus es necesario que: revisen,
cueslionen, vuelvan a escriblr y mejoren textos colsativos.

Cémo se hace: el contro de atenclén de la actividad es fa revisién de los\escrltos
producldos. El proceso de revisién tiene como propésito fortalecer sl conagirnie to del
ienguaje escrito, por lo que la correccién de textos os un medio parae\i:ograr!o Y110 4in fin
en sf mismo. El sigulente cuadro muestra los aspectos béslcos queiet» docenfé “puade

28y .Ji", ]
considerar para la evaluacion de las producciones de sus alumnos }\,@ B *\i F
J~., Pt
?’.’i\_ '%F ‘5

Agpaotos Criterlos... el texto: . N S A

* Emplea el registro lingtilstico adeéu’a“gg al: propésito comunicalivo ¥
Adecuacién a la situacién | altipo de texio, hm
comunicativa s Responds a la siluacién comunicg\!va“ptaﬁleada

a-
S

¢ Expresa ¢on ciartdad ié“#que 86 le ;Side. mediante la ordenacion y
distribucion cohereﬁte GEYETY Jdegs.

Coherencla y cohesién * Establece una correcta Inte ge!acfén entre las partes del eserlfo, uso
adecuado dg;los;cone lores,y demds elementos de cohesidn,
Organizacién del texto * Prosenta %l estftgiura’adecuada, por ejemplo cuando se trata do
- un cuenid’ prhglpio,Xesarollo y fin,

N voo‘[)ul&rgg §?np[l§’édo enriquece y permite plantear las ldeas con

Degarrollo de las Ideas olarld adry suficlenc

s teﬂ%oﬁbr senta un vocabulario correcto vy preciso, con clerta
Qvar qdacr r!queza on funcién del grado escolar,

«afexlo presenta eriores morfoldgicos, sintaclicos u ortogréficos
e aco des 1 of nivel de conocimlentos del grado,

Convenclones de  Ia
lengua esctita

.4‘0*.

La profundid Q* \E}}aﬂ%s% abordan los glementos se debe ajustar en razén del texto,
pero tamblén ‘del grado scolar.

. % ‘? **-,’E'
Qus se‘favorace en(}*los alumnos:
Ks}‘erﬁ% \f‘\%‘ -;\

‘}\/\ Desarrolian la escritura,
v Agecuan sus esctitos en funcidn del destinatario.
v ldentifican y atienden los propdsitos yue requiere cada escrito.
v Adecuan el registro lingitistico a la situacién especffica (por ejemplo difsrenclan
ahtre lenguale formal e informal).
' Mejoran el conoclmiento del vocabulario y la estructura de los textos.




CONSlGNAS PAHA MATEMATICAS

La practica del célculo mental puede reallzarse a partir de fa construccion de sucesiones.
Dichas sucesiones pueden ser con una progresién aritmética como en el ejemplo que S8
presenta en el inciso “a". Obsérvese que fa constants slempre es aditiva; 0 blen con
progresién geométiica como se muestra en &l Inciso “b”, donde la constantg. s[empre es
multiplicativa. En ambos casos, se debe considerar el conocimiento y,_.m'é elo que los
alumnos tengan de los ntmeros naturales, dechnales o fraccionarios,; dg tal ang’% que
representen retos intelectuales, pues la intencién fundamental cie ia pféctioa g,ei céleulo
mental, es acentuar el andlisis de las estrateglas empleadas, + T, w{f‘ j%?&
a) El profesor dice una suma, por sjemplo 4 + 9. A pa,rti?%deée!fé <dbs alumnos, por
turnos, van sumando 9 al resultado, con lo que se forma\ la sucesién 4, 18, 22,
31... y asf sucesivamente hasta donde se d,esee o $8 réqu‘féra
b) Elprofesor dice una muitiplicacion, por g er,{r}ng!p 3 x 23A partlr de effa, los alumnos,
por turnos, van multiplicando el fégultdd:{\ pomdos, con lo aue se obilene ia
sucesion 3, 8, 12, 24... y asl suges vamen{\ hasta donde se desee o se requiera.
La idea &5 que se obtangan men;rai\menie Ios términos de las sucesiones, aungue no se
descarta la posibliidad de ﬁacerio pq; escr‘io, sl ol alumno lo considera necesarlo,
fundamentalmente para venfiiéarf-‘”ug los nGmeros propuestos por los demds sean
correctos. ;

agll, de forma, grupai'y'“sln que exlstan tiempos largos de espera. Con este lipo de
consignas, fundamentalmente, se Incrementa la capacidad de ios alumnos para
desarrojar: estrategiéé o cdleulo mental, las cuales son valiosas en la tesolucién de
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Cada uno de los integrantes del grupo escribe un problema de matemdticas con datos
reales de la vida fuera de la escuela. Es conveniente solicitar el apoyo de los padres de
familia para que todos los nifios participen. Una vez que se tlenen todos los problemas

elaborados por los nifios, se resuelve uno cada dia.
Es importante que la resolucion de los problemas que construyan 10s alu_._mri__gs Sé=a_ggallce
en la clase, en la cual, ademas de discutir de manera grupal tqgj__bpro”‘ce,glm_?g[}ftos y

. . A
resultados, se pueden comentar algunas caracterislicas importaples de*lo __‘p‘.{oblemas,

tafes como:

. Si se trata de datos reales o ficlicios.
- Si contienen la informacion suficlente o, sl sopgg:%f
R Si tiene una solucidn, varlas o ninguna. 7 “:ﬁ o
o Si la redaccidn es clara y no contiene faliféf"é;_! %%prtog?éﬁa;
La conslruccién de problemas mateméticos-f;{f;ﬂgér};é"dg.}}os alumnos, contribuys, a que:
w0 h W
° Analicen las relaciones entr?%;logé gatosﬁxgﬁt_g?hay en el problema.
e Desarrollen el ingenio,i@r?%ivﬁ*a’%y el'razonamiento.
. Meloren la produciléﬁs.gf ?ég%g%ﬁaﬁé?itos.
- Consoliden los ggnﬁ?jﬁrﬁéﬁgs‘?mplicados en el problema construido.
. Desarrollen la{ﬁébiIida?i'}ggébplantear y resolver problemas.




El profesor, de acuerdo con el manejo y conocimiento que los alumnos tengan de fos
nimeros naturaies, declmales o fraccionarios, asf como de las operaciones baslcas
(adiclén, sustraccidn, multiplicacion y divisién), propone a sus alumnoes un nimero y les
pide que lo representen de olras maneras. A continuacion se rauestran algunos sjemplos.

a) Algunas formas de [ b)  Algunas formas de | ¢) A!gunasgformas de

expresar el nlimero 25 | expresar % son: oxpresar 1.5 o %\%g
A B
son: P A
¢ Y=Vo4+ Y
o 285=50-28
° B=t-Y%
» 26=10+10+5 .y
¢ Y=Ya+Vaeth %
¢ 26=8x8+1
° 26=60+3+85 L B ki
D~
B \'%x Ay

Es convenlente que sean los propios ,aiumnos quieﬁes determinen si las expresiones
propusstas son squivalentss o no agénumeao que atjo el profesot.

Y
Ademas de reconocer que un numg{o puede expresarse de diferentes maneras, esta

actividad permite: .

a) La practica y congollc;laglénﬁe }as operauones bésicas.
S, ol

b)  Eldesarrollo de eﬁ;}atég(as{de célculo mental,

\v\nﬂ 5

o la memonzaciéngq%{lesun’édos de operaciones sencillas como % + Y% =1, 7+ 8=
10, slc. ’%\\ ty Ny S

G
\L\

d) ! rec%nooimrenio del valor posicional de las cifras de un ntimero.”
i L

|
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En la vida cotidiana nos encontramos con carteles, lablas, esquemas, gréficas, boletos,
etcétora; los cuales contienen Informacion numérica que es necesario interpretar. Es

importante que los alumnos desarrollen la habilidad de extraer informacion de diversos
portadores y de formularse preguntas respecio de su contenido.
El maestro muestra al gfupo un dibujo o imagen en el que hay informacion nurnerica Los

INFORMACION HUTRICIONAL

Porclén: 4 vaso {200 mi} Porclones por envase: &
Energla (icel) 72
Protefnas (g) 7,0 Ty
Grasatolal (g} 0.2
liidretos de Carbono 10,4 disponiblea {g) *
Lactosa{g) 104
Sodio {rog) 98
Polasio {mg) 330 DDR™
Vitemina B2 {mo) 0,2 24%%
Viamina 812 {meg) 0,3 50%
Coklo{mg) 128 32%
Fésforo {mg) 163 263_5
Magneste {mp) 12 8%
Yeodo(meg) 9 13%

5 Zino (o) 04 6%

I

* Es sl tdtal dex c—rrbohldratos del allmentc menos el conlenldo de fibra dietslica

** Dosis Dﬁarla Recomandada (DDR), Canlidad promedio diaria de nulrientes recomendada para cubiir las

neces}dades de una persona

arte, las tablas y gréficas que cominmente se encuentran en revisias y
periédicog; folletos o bolelines, favorecen Ia lectura y el establecimiento de relaciones con
informacion diversa. También, permiten visualizar y comparar con mayor claridad.la
informacién numérica contenida en estos portadores. Desde una gréfica como la dei
ejemplo, los alumnos pueden preguntaise, jcudntos alumnos son los que practican
gimnasia?, ;a cudntos alumnos equivale el 9% que practica beisbol?




Alumnos gque practican
alguna actividad deportiva

Nimero de alumnos
entrevistadns: 120

Oftra opcidn es pedirles que Heven el bo!eto §

—~

asistido, o presentarles alguno para que cdh. base'eﬁ la informacién que contiene, pedirles
que elaboren preguntas lales coﬁi g,cuéntm tendrfa que pagar una familia de cinco

i-'fs’:-f

miembros, para asistir a eswespect&q!& o blen,
¢si la pelicula comienza a\las 12{ 153
las 02:15 am, cudnto duré?;\ &

3

Con eslas acnwdade”s 50 f’q[ta!ecé en los alumnos ia
habilidad de torgularsg Fored

-credactar preguntas en las
5

(ue reailzan?mterp?etaqbnes o calculos que les den
P
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CUADRADOS MAGICOS

En una cuadricula de 3x3, 4x4, 5x5, etcétera, se colocan nimeros que al sumarlos de
manera hotizontal, vertical o diagonal, se obliene €l mismo resultado. De alif su nombre
de “cuadrados mdéglcos”,

Los ntimeros pueden ser naturales, decimales y fracclonarlos, La condleién es, gue formen
una sucesién con progreslén aritmética. Por ejempio enh el s:guientg se utﬂizan los

4 9 p
5 b 7
}:E\:N
, y %
8 1 B %,} 4
Con cada una ds las siguientes suceslones se puede formar un Teuadrado magico de 3x3,
- 5,7,9 11, 13, 15, 17, 19, 21 S La regufarldad 08 (+2)

_ 3.2, 8.3, 5.4, 3.5, 3.8, 3.7, .8, 3.9, 4W\Laregurartdades(+o1)
Para saber cudl es la suma o "constan;f%a magica 1(¢'un cuadrado, se Identifica el termino
central de la sucesién y se triplica, SL{ valar, o blen, so suman dos términos simélricos de la
sucesién y al resultado se le agréba el\!agor‘ifig término contral.
Para el primer caso, se tlene £ ‘?%%%\

5,7, 9,11, '13 15 17,‘19 21_ b

m\“1~'3 gi 3 = 39 ) bien 26 + 18 =39 l.a suma es 39,
Para® oonstrulr 0 resolver un cuadrado magico con nueve casilas, como el del primer caso,
se puede segu:r el siguiente procedimiento:
*  Se ordenan los términos en una progresion creclents (5, 7, 9, 11, 18, 15, 17, 19,
21), .
*  Se ldentifica el término central de la sucesién y se coloca en la casllla def ceniro
del cuadrado,
» Se colocan los términos 2, 4, 8y 8 de la sucesidn en fas puntas del cuadrado (7,

11,16y 19) de tal manera que las diagonales sumen la "constante mégica” (39).

11




*  Se colocan los términos 1, 3, 7 y 9 en las casillas restantes (6, 9, 17y 21), de tal
manera que las sumas horizontales y verticales den la constante magica.

16 7 ' 5 {17
13 13 5 13 pf
19 11 19 @9 (i1
Segundo paso Tercer paso ;-*;;-"Cuarto DASO
La actividad puede variarse si se indica a los alumnos: T, "‘., EN

s <%
3 I3 ;‘ )

™,
* Cudles son los nimeros que se deben acomodar en el cugdrado, Ja stma o
“constante mdgica® y el ntimero de la posicién. central\y dos rgés, de manera

2, "“’MJ -’:E
que los tres no estén alineados, e tga, i?%

» Cudles son los ntimeros que se deben acomodar an. ei cuaarado, la suma o
“constante maglca®, y el ndmero de la posic:én cehfraT P,

+ Cudles son los nimeros que se deben’ *acomoda(\seﬁ‘el cuadrado y la suma o

“constante magica”. . it
R

AL

Ds acuerdo a la variante utilizada v al tipo. ‘éeknume?os empleados, Ja comple|idad de la
tarea es diferente. , L?w
Resolver un cuadrado mégico a, ge}m%‘s;,gex}é‘ er divertido @ interesants, favorece, enlre
oiras cosas, que los a!umnos' By,

* Compareny ordenen numerOS

-e
B '55» 2,

v n{:

w}) 1‘
¢+ |dentiflquen rsgularld d@}sk‘en sucestones con progresién arltmética.
* Practiquen el cal Ul? m"eﬁa_l vesctito de sumas y restas.
. ‘Desarrolien estr}tegtés p%ra la resolucion de problemas.

350
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